
 

Indice de Charlson 

 

L’indice de Charlson est un outil de  mesure des comorbidités qui tient compte de 19 pathologies 

chroniques. Un score allant de 1 à 6 est attribué à chacune de ces pathologies, et l’indice de 

Charlson pour un patient correspond à la somme des scores des pathologies présentes chez ce 

patient.  

 

Le groupe pluridisciplinaire de cliniciens « cancer du poumon », constitué pour participer à la 

mise en place et au bon fonctionnement du Registre National du Cancer, a trouvé utile de 

renseigner l’indice de Charlson pour les patients atteints d’un cancer du poumon qui seront 

opérés, et cela avant le déroulement de la chirurgie. En effet, une évaluation des comorbidités 

pour les patients cancéreux est souvent nécessaire puisque ces comorbidités peuvent influencer le 

pronostic.  

 

Sur la page qui suit, il s’agira de renseigner les données d’identification du patient et d’entourer 

les scores des pathologies dont le patient est atteint. La somme des scores de ces pathologies 

correspond à l’indice de Charlson (cf. exemple ci-dessous). Son calcul est optionnel. Une fois 

complétée, la présente fiche sera classée dans le dossier hospitalier du patient. 

 
Condition Poids assigné 

Infarctus du Myocarde  1 

Insuffisance cardiaque congestive  1 

Pathologie vasculaire périphérique  1 

Pathologie cérébrovasculaire   1 

Pathologie pulmonaire chronique  1 

Pathologie ulcéreuse peptique gastroduodénale  1 

Pathologie hépatique  légère 1 

modérée à sévère 3 

Diabète avec ou sans complication modérée 1 

avec atteinte d’un organe cible 2 

Insuffisance rénale modérée ou sévère  2 

Maladie de système  1 

Démence  1 

Hémiplégie  2 

Deuxième tumeur solide  

 

sans métastase 2 

avec métastase 6 

Leucémie (aigüe ou chronique)  2 

Lymphome, myélome  2 

SIDA  6 

Indice de Charlson (total)  3 

 
Dans cet exemple, le patient est atteint de pathologie ulcéreuse peptique gastroduodénale et de 

diabète avec atteinte d’un organe cible. Son indice de Charlson est donc égal à 3 (2+1). 



Identification du patient 

Nom : 

Prénom : 

Date de naissance : 

 

 

Condition Poids assigné 

Infarctus du myocarde  1 

Insuffisance cardiaque congestive  1 

Pathologie vasculaire périphérique  1 

Pathologie cérébrovasculaire (AVC ou AIT)  1 

Pathologie pulmonaire chronique  1 

Pathologie ulcéreuse peptique gastroduodénale  1 

Pathologie hépatique  légère 1 

modérée à sévère 3 

Diabète avec ou sans complication(s) modérée(s) 1 

avec atteinte d’un organe cible 2 

Insuffisance rénale modérée ou sévère  2 

Maladie de système (connectivite)  1 

Démence  1 

Hémiplégie  2 

Deuxième tumeur solide  sans métastase 2 

avec métastase 6 

Leucémie (aigüe ou chronique)  2 

Lymphome, myélome  2 

SIDA  6 

Indice de Charlson (total)   
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Autre(s) comorbidité(s) : 

 Oui, préciser : 

 Non 

 

 

 

 

Merci pour votre coopération. 


